geringfugig gekurztes Kapitel mit angepasster hiteriste aus:
Frigga Haug, Vorlesungen zur Einfihrung in die Berungsarbeit, Hamburg 1999

Erinnerungsarbeit — ein Leitfaden zur Methode

Wenngleich mit unterschiedlichen Begriffen und verschiedenen Standpunkten, handeln die

meisten von uns von Macht, Herrschaft, Hegemomigjdichheit und den diskursiven Praxen ihrer

Inszenierung, ihrer Geheimhaltung, ihrer Legitimieg und Reproduktion. Und viele von uns

interessieren sich fur die subtilen Mittel, mit darder Text und die Rede auf der einen Seite den

Verstand leiten und Zustimmung herstellen, aufasheferen Widerstand und Infragestellung

artikulieren und erhalten.

van Dijk

[--]

Das Kollektiv

Erinnerungsarbeit ist eine kollektive Forschungsméé und eine, die eingreifen will, einen
emanzipatorischen Anspruch hat. Insofern warecgsigi mit einem Abschnitt Gber das Kollektiv
zu beginnen. Ein solcher Beginn stof3t dabei auSdlavierigkeit, dass alle Begriindungen selbst
wiederum die Darstellung der einzelnen Arbeitsstehtioraussetzen, um tberhaupt verstandlich zu
sein. Die sinnfallige Erklarung erfolgt also dadtier begntige ich mich mit einigen allgemeinen
Satzen. Die Arbeit mit Erinnerungen braucht einl&div, eine Gruppe, da anders weder der
herrschende gesunde Menschenverstand als soldo@rdre kritische Widerrede, noch der
Konsens in der Argumentation, noch gegenlaufigatiEtfingen und auch nicht die notwendige
Phantasie mobilisiert werden kénnten. Obwohl dighdde auf das Individuum setzt und eine
entfaltete Individualentwicklung voraussetzt, tloarsitet sie die Eingeschlossenheit der isolierten
Einzelnen in Richtung auf eine Assoziation von Ebexnden. Das macht die Methode zugleich
widerstandig und gegen den Zeitgeist gerichtetaath zukinftig. Es liegt auf der Hand, dass sie
innerhalb der Frauenbewegung auf einen sehr fracetbBoden fiel, ja, dass es nachvollziehbar
ist, anzunehmen, dass mit dem langsamen Niededjasgr Bewegung auch die Zeit einer
kollektiven Forschungsweise vorbei sei. Tatséchdiolr sprechen meine Erfahrungen mit der
Methode und ihrem Einsatz dagegen. Vielleicht siiledGruppen, die sich in dieser Weise
zusammenfinden, nicht von so langer Dauer wie zuvoretwa das Projekt tber Angst mehr als 4
Jahre zusammenblieb, vielleicht haben sich diemiwmffien von der Vorstellung, man kdénne
gemeinsam etwas Wichtiges herausfinden Uber desm@menhang dieser Gesellschaft und der
eigenen Mitwirkung darin, verschoben zu der etwazlkebigeren Vorstellung, man kénne sofort
fur sich selbst einen Nutzen davon haben. Sich@gdenfalls, dass sich immer wieder Frauen
zusammenfinden, die gemeinsam Uber ein Thema Hintechluss ihrer Erfahrungen zu arbeiten
beginnen, und dass dieser Zusammenschluss danmstanmseicht, auch weitere Projekte
kollektiv aufzunehmen.

Die Forschungsfrage

Erinnerungsarbeit ist Textarbeit, insofern istriht einfach Selbsterfahrung, mit der sie in
Auseinandersetzung u.a. entstand, sondern in daitAnit solcher Erfahrung nitzlich als
Forschungsmethode. Die erste Voraussetzung fipraktisches Projekt ist eine klare
Forschungsfrage, die das Feld erdffnet und umgr&metsollte zugleich alle in der
Forschungsgruppe zumindest interessieren, ihnem lmegser auf den Nageln brennen, so dass in
der Motivation eine erste Gemeinsamkeit als Voretzssig eines Arbeitskollektivs gegeben ist.
Man kann dieses gemeinsame Thema diskutieren, eachith die Gruppe ganz allgemein zum
Zweck von Erinnerungsarbeit gefunden hat oder naaum lein Thema ausschreiben, zu dem sich
die Teilnehmerinnen einstellen. Eine Gruppe sdiitht viel mehr als 12 Personen umfassen,
damit alle Gelegenheit haben, einzugreifen, sicivout zu melden usw. Falls das Interesse groRRer
ist, kann man ein Projekt teilen und mehrere Grafpklen, die dann wiederum in ihrer Grol3e so
gewahlt sind, dass alle zum Sprechen kommen. [...]



So sehr in den letzten Jahren auf der DifferenzRramen untereinander beharrt wurde, so
weitgehend das Subjekt Frau, das gemeinsame Eniggmunacht, abgeschrieben wurde, so gibt es
kaum ein Thema aus dem Alltag, das nicht alle Frggmeinsam berihrt, unabhangig von Alter,
Beruf, Schicht. Nehmen wir etwa das Thema Angsgste@rfahrungen von Frauen sind zwar
individuell und je nach kulturellem Hintergrund sehieden, doch kénnen alle dazu berichten, ist
es fur alle leidvoll und daher wichtig. [..]

In der ersten Sitzung sollte das Thema, zu denhBrfegen geschrieben werden, allgemein
verstandlich und alltagssprachlich formuliert werdgs ist wichtig, die Frage nicht analytisch und
in wissenschaftlichen Begriffen zu stellen, da Beirung sich nicht einstellen will, wenn die
Anrufung in einer nicht erfahrungsgemafen Spraelselgeht. »Als ich einmal Angst hatte« ist
eine Formulierung, zu der wohl niemand nicht sdierikbnnte, wahrend z.B. eine entsprechende
Frage aus der Wissenschaftssprache, »Zur Problegesichlechtsspezifischer emotionaler
Handlungsunféahigkeit« oder »geschlechtsspezifigdfektbesetzung«, kaum oder zumindest
kaum spontan auf Erinnerung stof3en wirde. Oderpride fir sich, wieviele Geschichten einem
zu dem durch die Zapatisten berihmt gewordeneagS#ipruch »Jetzt ist's genug!« einfallt, im
Gegensatz etwa zu dem immerhin noch nahe am Abtagulierten Satz »Als ich Widerstand
Ubte«. Zudem wird sogleich klar, dass in der ak&traFormulierung ein Wissen Uber den
Vorgang vorausgesetzt ist, das Uberhaupt ersteatetriverden will.

Die Szene

Dem Weg von der Frage zum Aufschreiben einer Saines Textes lasst man am besten ein
wenig Zeit, die es der Erinnerung erlaubt, einediérSchreibenden mitteilenswerte Erfahrung
auszusuchen. Wofern man zum Beispiel ein Wocheremdsr macht oder sich, da es erst der
Anfang eines Uber einen langeren Zeitraum geplaPtejekts ist, mehr Zeit erlauben kann, hat es
sich als gunstig erwiesen, wenigstens eine Nactdi&liiiberlegte Auswahl verstreichen zu lassen.
Es gibt den einzelnen Individualitaten die Moglielikden eigenen Gewohnheiten und Eigenarten
zu folgen. Einige z.B. schreiben sofort, anderd spder Nacht, wieder andere stehen lieber
morgens friher auf usw.

Fur das Schreiben dieser Erinnerung an Angst gengigige wenige Hinweise, die am besten
theoretisch begrindet werden, wie Uberhaupt demgiesProzess einfach und Uberprifbar gehalten
werden sollte, damit er von allen getragen werdamkdie Einzelnen handlungsféahiger macht und
es vermeidet, ein Arrangement entstehen zu lassdem allwissende Experten einer unwissenden
Gemeinde Anweisungen erteilen.

Die Hinweise kdnnen sein:

1. Es hat sich als gunstig erwiesen, in der driterson zu schreiben, weil dies die Autorinnen
zwingt, sich als eine nicht selbstverstandliche daker auch fremde Person zu erklaren, detailliert
zu beschreiben, tber sie Rechenschaft abzulegémemdiim »Ich« zumeist zu viel vorausgesetzt
oder als unwesentlich oder peinlich wegzensied vil¥ir kbnnen dies als eine Historisierung oder
auch eine Verfremdung der Erzahlperson bezeich{Setite jemand darauf bestehen, in der ersten
Person zu schreiben, kann dies natirlich ohne wesitrigelassen werden. — Aus Erfahrung kann
ich an dieser Stelle ergédnzen, dass Menschensdjeveohnt sind, sich tber sich selbst
Rechenschaft abzulegen, leichter auch in der ePsteson schreiben kbénnen. Umgekehrt hatte ich
einmal einen Streit mit einer Frau, die auf detegr$erson bestand, weil sie gerade in der
Frauenbewegung gelernt hatte, dass Frauen 6ftex segen sollten, und dass dies also ihre
Geschichte starker machen wirde. Sie kam nacHasader Zeit mit vier knappen Zeilen zu einer
Erfahrung, die von jeder persdnlichen Aussage gigiteivar, bis auf das trotzige »ich«.)

2. Unbedingt sollte nugine Erfahrungein Erlebnis,eine Szene geschrieben werden, keine
Abfolge, keine biographische Erzahlung, die alleszum Beispiel den Zweck haben, sich als
angstliche oder unangstliche Person zu rekonsénuiiéie ideologische Konstruktion seiner selbst,



die jede biographische Notiz bestimmt, soll im Gege durchbrochen werden, weil die
Entstehung der Konstruktion gesucht wird, nicheifartige Wirkung.

3. Eine theoretische Voraussetzung der Arbeit mitrierung ist die Annahme, dass wir sehr viel
mehr Uber uns wissen als wir gewdhnlich annehméaie¥ist als unwesentlich, als zu
schmerzlich, als zu chaotisch wegzensiert und ef@elstbild geopfert, mit dem wir uns zu
prasentieren pflegen. Zum Beispiel mégen wir ussiakrschrocken und wagemutig von Anfang
an zeigen wollen und dies als wesentliches Charaktt&kmal ausgeben oder umgekehrt uns als
angstlich und in allen wichtigen Situationen aladiangsunfahig erinnern usw. Unser Selbstbild
gehort ebenso zu unserer Handlungsfahigkeit weresErweiterung und ein Dazulernen auch
behindern, und wie es uns wiederum einigermafl3emb@ren kann. — Aus diesen Annahmen folgt
die Aufforderung, so detailliert zu schreiben wiégtich. Also eben nicht zu zensieren,
wegzustreichen, sondern alles zu notieren, wassidie erinnerte Szene schiebt. Man wird
feststellen, dass dies immer mehr wird, wenn manegnmal damit angefangen hat, und dass wir
eine bedeutend reichere Vergangenheit uns wieddgraen konnen, als wir zundchst annahmen.
Es ist dies auch eine Sache der Ubung. Selbstieflexd sich erinnern lassen sich lernen.

4. Aus forschungspraktischen Griinden ist eine Sa#igrenzung fur den geschriebenen Text
natzlich. Da es weder darum geht, »die ganze Wihkrherauszufinden, noch ein vollstandiges
Portrat einer Person und ihrer je eignen Konstouktiu erarbeiten, sondern eher darum, erste
Einsichten in Konstruktionsweisen, in Schwerpuntzisegen, in den Alltagsverstand und seine
Verarbeitung und in das Wissen, das wir halbbewiitsst uns haben, zu gewinnen, nehmen wir
eine gewisse Skizzenhaftigkeit unserer Arbeit inflK&m die gemeinsame Arbeit an einer
einzigen kleinen Szene nicht weit Uber zwei Sturtdaauszutreiben, ist es glnstig, die Szene etwa
auf eine Schreibmaschinenseite, anderthalbzeillgeguenzen. (Man kann die Nitzlichkeit solcher
Einschrankung naturlich bezweifeln und daher -geeitigend Zeit im Ganzen — ruhig versuchen,
einmal eine Gruppe um eine Szene von 3 — 4 Mascéiten zu versammeln und diese bis zum
Ende zu bearbeiten. Da sich die KonstruktionsweidenEigenarten der Einzelnen nattirlich
wiederholen, wird bald offensichtlich, dass die ggmame Spannung nachlasst, einige den Raum
verlassen, Pausenwiinsche, Hunger und MudigkeiieaBtdlle von lustvollem Interesse treten.)

Brainstorming — das Kollektiv als Prozess

Das Seminar/die Forschung kann — auch weil im Amfaoch keine selbst geschriebenen Szenen
da sind — mit einem brainstorming zum Thema begindessen Ergebnisse auf einer Wandtafel
fur alle lesbar festgehalten werden. »Wovor ich giabe« nicht als Erfahrung, sondern in
Stichworten zu nennen, ergibt eine Sammlung, dieegichtigen auf jeden Fall voller
Uberraschungen ist und auch eine gute Ubung, urfitissa zu kommen. Man wird zugleich das
Erwartete finden, dass es z.B. beim Angstthemagdnee Reihe gleichartiger Angstbedingungen
gibt und das Unerwartete, dass die seltsamstenddishstals angsterregend auftauchen, an die man
selbst niemals gedacht hatte. Sowohl die Gleidjieeti als auch die Ungleichartigkeit fiigen die
Gruppe zusammen, machen neugierig und zustimmead.vifrd zudem feststellen, dass es eine
grol3e Einflhlung in alle moglichen Gestimmtheitést,gviewohl man sie jeweils selbst nicht aus
eigener Erfahrung kennt. Bei der Frage der Andgtlzat das »alles fir moglich halten« den
Effekt, dass Angst als tiberméachtig erscheint und sedbst als Individuum ganz allgemein als
ohnmachtig.

Man kann je nach Zeit und Ziel des Projekts anati&selle fortfahren und versuchen, etwas tber
die Problematik theoretischen Arbeitens mit dentafgéverstand, aus dem die Angstnennungen
kamen, zu lernen. Es ist z.B. moglich, die verstéamen Angste zu kategorisieren, Haufungen zu
bilden und eine erste Ordnung herzustellen. EtwaeBengsangste, Angst vor Autoritaten,
Ohnmachtsangste oder Ahnliches als Oberthemenriedeunter die dann eine Reihe von
Nennungen zu sammeln ware. Man wird dabei ohneeresitoemerken, dass eine jede fir diese
Einordnung so etwas wie Theorien (zumeist mehtarg) Forschungsgegenstand hat, die ihr



ungeprift und unreflektiert helfen, Ordnung inalitagliches Gefiihlschaos zu bringen. Dies zum
Thema einer Diskussion zu machen, ist auf jedelndealkritischen Reflexion férderlich.
Ansonsten ist die Methode des brainstormings begrekann aber im Falle der Erinnerungsarbeit
zusatzlich dazu dienen, im spateren Rickbezugigerzedass das, was ohne Nachdenken als
nennenswert und wichtig vorgetragen wurde, am Enclg das ist, was wir aus unseren
Erfahrungen lernen kénnen. Die Oberflachlichkeitgmntanen Nennungen verdeckt, dass sie
selbst schon fertige Produkte langjahriger Ubund,silas Ge&uRerte einem antizipierten
kulturellen Muster — hier etwa des nicht Krankhaftdes Normalen — anzupassen. Sie sind mithin
nicht unbeeindruckt von ideologischer Zurichtung.

Organische Intellektuelle

Es ist schon bis hierher leicht erkennbar, dagmErungsarbeit als Methode damit kampft, die
Arbeit so kollektiv wie méglich anzulegen und zugheauf Eingriffe einer Forschungsleiterin
nicht verzichten kann. Eine korrigierende Mal3nalshder Versuch, die einzelnen Schritte so
sorgfaltig zu erklaren, dass sie jedem Mitglied @euppe einleuchten, so dass es sie in der
nachsten Gruppe reproduzieren kann. Nach den Rdgslkollektiven Argumentierens sollte es in
einem langeren Diskussionsprozess maglich seienefonsens zu erreichen, auf dem dann
weitergearbeitet werden kann (ich komme daraufaynigl. u.a. Miller, 1986) Auf der anderen
Seite ist Erinnerungsarbeit vielfaltig einsetzlistrfir auReruniversitare Bildungsarbeit ebenso
geeignet wie fir Menschen, die sich Gberhauptgerideinem Aufbruch, in Bewegung befinden,
so dass auch nicht alle notwendigen Qualifikatiovenallgemeinerbar sein missen. So ist es u.a.
wichtig, die Theorien, die das Forschungsthematbelalten, zu kennen. Sie sind sowohl Hilfe
und erkenntnisfordernd als auch Barrieren auf deegé&ysofern sie ungeprift den Alltagsverstand
regulieren, wie das z.B. beim Thema der Angst sythoanalytischen wie mit behavioristischen
Theorien, wenn auch zumeist in vulgarisierter FdanFall ist. In einem Forschungsseminar wird
man diese Theorien gemeinsam studieren und spétgraofiem Vergniigen mit eigener
bearbeiteter Erfahrung kritisieren. In einer Bildaweranstaltung, in einer Gruppe mit anderen
Notwendigkeiten und Interessen, wird eine Auswaingestellt werden missen, soweit sie als
bestimmend fir den versammelten Erfahrungsraummathst. Daflr braucht es eine
Forschungsleitung in der Erinnerungsarbeit, dielsolTheorien kennt und vorgibt, wie zugleich
versuchen wird, maglichst viel Wissen weiterzugehan die kritische Phantasie aller
einzubeziehen. Ubrigens ist auch das Theoriestulgimunanfechtbares universitares Privileg,
sondern so gut wie jedem Menschen mdglich.

Ich nenne diese Person in der Erinnerungsarbeitatganische Intellektuelle. Der Begriff stammt
von Gramsci und bezeichnet eine Gestalt, die irallerbiner Gruppe, ihr zugehorig, intellektuelle
Aufgaben fir die Gruppe tbernimmt. Im Fall von Berungsarbeit heildt das z.B. auch, dass es
keine Arbeitsteilung fir das Schreiben von Erfalgemgibt. Gerade, dass auch die anleitende
Person Uber die gleichen Erfahrungen verfligt, adtdiund entlastet sie von der blofen
Expertenfunktion und erdffnet einen gemeinsamemiRaer Diskussion. Es regt aller Phantasie
zugleich an und vermeidet elitdres Urteil. Erst meiir uns selbst auch als Kinder dieser
Verhaltnisse wahrzunehmen gelernt haben, gleidigiile sehr wir Gber Wissen und Erkenntnis
allgemeiner Art zu verfligen scheinen, sind wir@n dage, mit und Uber andere zu arbeiten, indem
wir Uber uns selbst arbeiten.

Die Auswabhl

Die Arbeit mit den aufgeschriebenen Erfahrungearddrt zunachst eine Reihe von ambivalenten
Entscheidungen, die von Fall zu Fall pragmatiscfalten sind. Zunéchst ist es wichtig, dass alle
in der Gruppe, nehmen wir an, sie besteht aus 1glibtiern, iber Nacht eine Szene geschrieben
haben — eine Vollstandigkeit, die darauf baut, diéesdrfahrung als Autorin die Fahigkeit, die
kleinen Details in einer beliebigen Szene sorgfdti beachten und fir wichtig zu halten, auf jeden
Fall erhdht, ebenso wie die Toleranz fur die mdgdiBanalitat einer Geschichte, verglichen zu
welthistorischen Ereignissen. (So habe ich beispieise in einem Seminar, in dem beide



Geschlechter zur Frage der Aneignung von moralisthéeilen arbeiteten, grof3e Mihe gehabt,
die mannlichen Mitglieder Gberhaupt zum Schreikigereer Erfahrungen zu bewegen. Sie
auRerten dagegen die Uberhebliche Auffassungsilagée Arbeit mit den Szenarien der Frauen
lappisch fanden, und, wiirden sie je beginnen, selbschreiben, Texte von grof3er Bedeutung und
vor allem Tiefe entstehen wiirden, die sie wiedegimer so unqualifizierten Offentlichkeit nicht
vorlegen wollten. — Das Arbeitsklima in der Gesammpgpe war entsprechend belastet, ein
Forschungskollektiv, das diesen Namen verdientntenicht entstehen.)

Die Aufgabe, dass jede eine Erfahrung niedersobyedibt sich an der Notwendigkeit, zumindest
zunéachst fir die Bearbeitung in der Gesamtgruppeeim bis zwei dieser Szenen auszuwahlen
und die anderen liegen zu lassen. Man kann nacérgiem gemeinsamen Bearbeitung noch
kleinere Gruppen von drei oder vier Mitgliederrdeih, die dann die Ubrigen Geschichten der
jeweiligen Gruppenmitglieder bearbeiten, so dagsekeumsonst« geschrieben hat.

Fir die Auswahl der ersten Szene stellt sich rmig$it das Problem, dass keine mdchte, dass ihre
Szene in die 6ffentliche Diskussion gerét, son@sraollen umgekehrt alle an die Reihe kommen.
Selbstverstandlich kann Anonymitat zugesichert,gedoch ist nach meiner Erfahrung auch dies
selten ein Problem, das einer prinzipiellen Lésbedarf, sondern nach Situation und Absprache
entschieden werden kann. Wie aber die Szene auswatdren Diskussion als Pilotfall so etwas
wie eine Schlisselbearbeitung ist, nach der wefedpeit in noch kleineren Gruppen erfolgen
kann? Kriterien der Auswahl sollten der Detailréich, der Einschluss sozialen Hintergrunds, aber
auch das Interesse der Gruppe selbst sein. Das theiruppe sollte die Szene mégen. Auch hier
gilt es wieder, pragmatisch zu entscheiden. Béiiddie Gruppenzustimmung besser, wenn alle bei
der Auswahl beteiligt sind, d.h., wenn also einedgause von etwa einer Stunde eingeplant ist, in
der alle die zwolf Szenen lesen und dann eine abgeme Mehrheitsentscheidung gefallt wird.
Freilich wahlt die Gruppe, welche die Arbeit nogbht gewdhnt ist, nicht unbedingt die zur
Bearbeitung geeignetste aus, sondern entscheidetneich Kriterien der Spannung, der
literarischen Qualitat, nach mutmallicher Autorilender Ratselhaftigkeit und nicht der
Allgemeinverstandlichkeit einer Szene. Hier gilzesentscheiden, ob die Forschungsleiterin allein
nach den genannten Kriterien die Auswabhl trifftsviiagr die Bearbeitung zumeist besser, flr das
Gruppenklima schlechter und fur die Auswahlendelglibh anstrengender ist, zumal, wenn man
in Betracht zieht, dass sie danach den eigentliéiibaitsprozess, der wenigstens zwei Stunden
dauern wird, erklarend, zerlegend, mit zusatzligduaiologischer Phantasie und Gespdr fur
Gruppenspannungen leben muss.

SchlieBlich spielt die Handschrift eine Rolle. Wsddiches lasst sich bei aller Toleranz fir
individuelle Eigenarten nicht bearbeiten. Am besstrin getippter Text, der fur alle kopiert wird,
was aber meistens — insbesondere bei Wochenendsemin nur schwer durchfihrbar ist.

Theoretische Einfihrung

Einige der theoretischen Vorannahmen von Erinnezariagpit sollten vor der Arbeit mit den

Szenen erklart und auf diese Weise diskutierbadererum die Mitglieder der Gruppe den
einzelnen Arbeitsschritten nicht einfach auszufiefénsbesondere vier Theoreme scheinen mir als
gewusste Voraussetzung unerlasslich: die Annahme

— der Konstruiertheit der eigenen Persénlichkeit,

— der Tendenz der Eliminierung von Widerspriichen,
— der Konstruktion von Bedeutung

— und der Politik mit Sprache.

Die Vorstellung, dass unsere Persdnlichkeit unistr@mfach mitgegeben, angeboren, festgelegt
ist, sondern dass wir uns selbst in vorhandenéitsnen konstruierten, beinhaltet, dass unsere
Personlichkeit demnach eine Geschichte hat, eimgavigenheit, aus der wir flir uns Wesentliches
mit Bedeutung versahen, damit uns als Personlichéstiegten und aus dieser Vergangenheit
unsere Schritte in der Gegenwart und in die Zukmonitibestimmt sind. — Wir kbnnen uns z.B. als



Versagerin rekonstruieren und erinnern, Bilder Gedchichten, welche dies belegen, sind im
Gedéachtnis zuhauf gespeichert, zagend beginngeaddrneue Sache. Wir kdnnen uns umgekehrt
als »Sonntagskind« wahrnehmen. Eine Erfolgsgestehidch der anderen dréangt sich unserer
Erinnerung entgegen. Entsprechend energisch uratkepd treten wir in der Gegenwart auf,
ergreifen wir die Zukunft. — Es leuchtet jeder jedem ein, dass ein umfassendes
Inhaltsverzeichnis unserer Erlebnisse fur beidedttoiktionen genug Material bereithalten wirde.
Wichtig ist die Einsicht, dass wir uns selbst kouisten, unsere Personlichkeit also eine
Geschichte hat, und es daher wesentlich fur urSegenwart wie flr unsere Zukunft ist, in der
Vergangenheit zu arbeiten, sie uns selbst zur deréen Wahrnehmung zur Verfiigung zu halten.
Dieser Konstruktionsvorgang ist zugleich diktiesnhwvder Notwendigkeit, Handlungsfahigkeit zu
erlangen bzw. handlungsfahig zu bleiben.

Eine der wichtigen Strategien bei diesem Prozeéshid<£Eliminierung von Widersprichen. Alles,
was in die eindeutige Prasentation unseres Saltygtpasst, wird ausgeblendet zugunsten eines
moglichst einheitlichen Bildes von uns, fur uns tindandere. Dieser meist halbbewusste Akt der
Widerspruchseliminierung kann in den aufgeschriebdgrlebnissen sichtbar werden durch die
Niederlegung von »unpassenden« Details. Die AdeitDekonstruktion wird gerade darauf
abzielen, Widerspriiche und Briiche in den Erfahrarggauszuarbeiten und sie als
Scharnierstellen moglicher anderer Entwicklung esadWahl, eines anderen Lebens vorzufiihren
und zur Verfiigung zu stellen. Die Friedhofsruheideser stillstehenden Gleichen wird gestort,
um Veranderung zu erméglichen. Das heif3t auch, dasshe entsteht. Sie heraufzubeschwdoren
setzt voraus, dass die Einzelnen Erlebnisse nigl@iben, die sie bedriicken, tber Emotionen
nachdenken, die selbst beunruhigend und destabiléisind, kurz, dass es einen Leidensdruck
gibt, der in Bewegung kommen will.

Wir versuchen in unserem alltaglichen Leben, une stimmige Bedeutung zu geben. Wir
entwerfen eine Art Bild von uns, an das wir glaubad das wir in allen kommunikativen
Situationen zu vermitteln versuchen. Die Konstrukivon Bedeutung geschieht fortwéahrend. Wir
teilen uns mit und erwarten, dass andere die Mitigiso empfangen, wie wir sie aussenden
wollten. Die Konstruktion von Bedeutungen bedasbatiner Zustimmung durch andere. Sie
geschieht auch durch Gesten, Erscheinung, Ausdalbek,in allererster Linie durch Sprache.

Die Arbeit mit der Verwendung von Sprache ist bei Biskussion einer schriftlich niedergelegten
Erfahrung von zentraler Wichtigkeit. Wie setzt digtorin Sprache ein, um die von ihr angezielte
Bedeutung ohne viel Zweifel zu vermitteln? Eine &wsetzung dieser sprachkritischen Arbeit ist
der Gedanke, dass Sprache nicht einfach ein Hakdraarg ist, dessen wir uns nach Belieben
bedienen kdnnen, sondern dass in der vorhandemanHgpPolitik gemacht wird und gemacht ist,
die durch uns hindurch spricht und unsere Bedegkorgstruktion mit reguliert. Das heif3t auch,
dass kulturell eine Reihe von fertigen Bedeuturgmmissermalien herumliegen, die sich uns beim
Schreiben aufdréangen und uns diktieren, was wgrddinstanden gar nicht ausdriicken wollten.
Dies geschieht umso mehr, je unreflektierter unasshuldiger« wir Sprache benutzen und
natirlich, je mehr wir bemuiht sind, als Personlatdn nicht aufzufallen, unseren Erfahrungen
»Normalitt« zuzuschreiben.

Diese theoretischen Vorannahmen kdnnen entwedeiradsArt Vortrag in der ersten
Arbeitssitzung vorgestellt und diskutierbar gemarbtden oder/und sie knnen von den
Einzelnen in Vorbereitung der Arbeit gelesen sgitierfir eignen sich u.a. Haug, F. (Hg.):
Sexualisierung der Korper, Kapitel 1, oder in kilezd-assung: dies.: Die Langeweile in der
Okonomie, in: dies.: Erinnerungsarbeit; Kippax,Binnerungsarbeit, in: Haug, W.F. (Hg.):
Historisch-Kritisches Worterbuch des Marxismus, Bd1997 — weiterfihrende Literatur in allen
drei Texten).

Der erste Bearbeitungsschritt: Konsens tber demadslerstand



Fur die eigentliche Arbeit mit den aufgeschriebeBdebnissen ist es gilinstig, eine Wandtafel zu
benutzen, damit alle die einzelnen Schritte auchlish vor Augen haben. Die Szene wird
vorgelesen; sie sollte zusatzlich kopiert und lerdiiénde sein.

Zunachst suchen wir die Botschaft, welche die Sbhre vermitteln wollte, das Warum und
Weswegen ihrer Geschichte, die Bedeutung, die gieilan will. Die meisten haben in der Schule
Textinterpretation gelernt nach dem Muster: wasaét Dichter uns sagen? Diese im Unterricht
beliebte Frage geht gerade den entgegengesetzigrndd=rinnerungsarbeit, nimmt wortlich,
denkt sich hinein, fuhlt ein. Wir folgen diesem Y&ren also in der Arbeit mit den Texten
keineswegs, verwenden es aber dennoch in eineemedstritt als kritische Lehre, um gleich
mehrere Ziele zu ereichen.

Um vorzufithren und praktisch erfahrbar zu macheas wir in der Folge unbedingt vermeiden
wollen, was aber fir jede Einzelne als permanerisithung gegeben ist. Wir wollen uns gerade
nicht in die Autorin hineinversetzen, sondern ing&gteil die von ihr sorgféltig gelegte Bedeutung
zerstoren. Daflr aber wollen wir die Bedeutung lkeemmicht nur jede Einzelne fir sich, sondern
es sollte eine Art Konsens hergestellt werden, disslas Gleiche (zumindest mehr oder weniger)
aus der Szene herauslesen. Die Frage nach dehBfiteder der Bedeutung, die die Autorin
vermitteln will, er6ffnet so gut wie immer eine hefte Diskussion. Der Versuch, sich
hineinzuversetzen, wird eine Reihe von unterscluleeh und unterschiedlich gesprochenen
Vorschlagen bringen. Es kann auf dieser Ebene Kaisehen Antworten geben, sondern jede
zusatzliche, verschiebende, widersprechende Vhustekann in das bisher Gesagte einbezogen
werden durch eine thesenhafte Formulierung, diersohiedliche AuRerungen umfasst. — Zum
Beispiel wurde zu einer Szene lUber Angst im Dunkiengeschlagen, die Botschaft sei, die
Autorin furchte sich vor unbekannten Tieren im Diemk wahrend eine andere meinte, sie furchte
sich vor Baumen und Wind. Alle waren sofort eint@nslen mit der Formulierung, sie fiirchte sich
vor aulRermenschlicher Natur, was in diesem Fabrbsrs verbliffend war, weil die Zuhdrerinnen
zunachst dachten, sie furchte sich vor Mannerrs isteglinstig, die Diskussion um den Konsens
Uber die Bedeutung oder Botschatft zeitlich zu bezga, z.B. auf eine Viertelstunde, weil der
Umstand, dass alle noch frisch sind, dazu fuhrem kdiese erste Diskussion endlos, um jede
Nuance besorgt, auszudehnen. Zudem wird eine fiederiersten Diskussion tber den Gegenstand
auch eine Selbstdarstellung von sich als »wisseaifitich genau« arbeitender Person abgeben
wollen. Hier ist einiges Leitungsgeschick notige @iskussion irgendwann zusammenzufassen und
abzubrechen. Es kommt ja nicht darauf an, abseluig alle Schwingungen in der dargebotenen
Szene auszuloten, sondern sich so fliichtig zu@migie wir das alltaglich beim Zuhoéren
gewohnt sind. Der in einer These oder einem Spchigrmulierte und gefundene Konsens gibt
nicht nur die Botschaft der Autorin wieder, sondeugleich die Tatsache, dass sie sich
verstandlich machen konnte, dass diese Bedeutangain kulturell geteilten Selbstverstandnis
gehdort. — Sprichworte eignen sich ganz vorzigkelszudricken, was jemand mitteilen méchte.
Dieser Umstand gibt uns zugleich die Mdglichkeltetidiese geronnenen Alltagsweisheiten und
ihre Funktion nachzudenken und festzustellen, si@saumeist so gebaut sind, dass das Gegentell
ebenso richtig ist. Etwa: gleich und gleich gesstih gern oder Gegensétze ziehen sich an und
dass wir in solch tberlieferten Mustern denk-fihlen

Die These wird in eine erste, horizontal Uber disagnte Tafel oder Wandzeitung fihrende Spalte
eingetragen. Es sollte einige Anstrengung darawfaredt werden, sie moglichst kurz zu fassen,
damit die Botschaft schnell reproduzierbar ist #rghnz pragmatisch — damit sie nicht zu viel
Platz braucht.

Die zweite, ebenfalls horizontale Spalte erfagst @eitere Dimension des Alltagsverstandes und
wurde im Grunde bei der Diskussion um die Botschiifterarbeitet. Es geht um die Alltagstheorie
Uber das Thema und seinen Kontext in der Auffassi@ngchreiberin. Zum Beispiel im oben
angefuhrten Beispiel wére das etwa: »Angst entstehZivilisation endet«. Diese Vorstellung,

die jede Einzelne Uber das Thema hat, ist meisekaewusste und ausgearbeitete Theorie, sondern
eine stillschweigende fir sicher gehaltene Annalttigeich Alltagstheorie genannt habe. Sie ist

Teil unseres Alltagsverstands und hilfreich belithgr Orientierung. Wofern wir sie nicht
ausdricklich herausarbeiten und uns vor Augerestethischt sie sich unversehens und ungepruft



in alle Diskussionen. Sie sich zu vergegenwartigefast immer erstaunlich, weil niemand
angenommen hat, selbst solche, zumeist eigenastifleeorien« zu hegen. Haufig allerdings sind
sie einfach Wiedergaben aus ins Alltagsbewusstgsitkerten vereinfachten Theoremen aus der
Psychoanalyse. Auch sie gilt es auszustellen unhdpéaieren Ergebnissen unserer Arbeit zu
konfrontieren.

Zerlegung der Sprache in ihre Bausteine

Der néchste Schritt ist zugleich einfach wie augtae mihsam. Es geht darum, herauszufinden,
wie die Bedeutung, welche die Autorin Uber ihreaBriing vermitteln wollte, sprachlich in Szene
gesetzt wurde. Zunachst gilt es, aus dem Bann dgetwilten Bedeutung auszubrechen und die
notige Distanz fur die »Destruktionsarbeit« zu mgken. Das ist zumeist nicht leicht, weil die
einzelnen Erlebnisse durchweg auf Einfihlung undhMallzug setzen und dies auch im
Alltagsgesprach erreichen. Die Folge ist der Vansaaf dem Wege der Psychologisierung
therapeutische Mitleidsdiskurse zu pflegen und Aigfangsgeschichten zu erzahlen. Diese
Haltung und Praxis ist nicht nur theoretisch uredij, sie steht der Erkenntnis im Wege und
fordert die Mitglieder der Gruppe gewissermal3en siah mit den Gegnern von Verstandnis und
eingreifendem Denken zu verbinden und leidvolle ivalhmung einfach zu verdoppeln. Es gilt
also, zunéachst eine Distanz zu schaffen, um eibeifmit dem Text zu ermdglichen.

Eine Methode der Distanzierung ist das Stellenfm@gen an den Text. Allerdings enthalt jede
Frage, die sich auf die Szene bezieht, selbst seimenArt von Theorie tUber den Gegenstand.
Dessen bewusst, haben wir versucht, die Fragem&xke wie mdglich zu gestalten und die
implizite Theorie jederzeit kontrollierbar zu halte

Die bislang formulierten Fragen zur Zerlegung desté&s beziehen sich auf die verwendete
Sprache und beschranken sich aus genannten Graafidie einfachen grammatischen
Grundregeln. Satze enthalten ein Subjekt, ein VEObjekt, vielleicht Adjektive — sie geben
mithin Auskunft tGiber die aktive handelnde Persbre Emotionen, ihre Tatigkeiten, andere
Personen und einen sozial praktischen Kontextdiigen einfachen Grundannahmen zerlegen wir
den Text in seine Elemente und flllen sie in —tje¢ztikale — Spalten ein. Wir sind auf der Suche
nach der Art und Weise, in der die Autorin sich biwe Personlichkeit konstruiert und in dieser
Weise Bedeutung und Stimmigkeit schafft, und inclvet Weise andere Personen im Verhaltnis zu
ihr von ihr konstruiert wurden.

1. Das Verb als Aktivitat

Zunachst werden alle Verben eingetragen, die si€das Subjekt der Erzahlung beziehen. Dieser
einfache Sammlungsakt, der nicht mehr Qualifikabcaucht als eine etwa vierjahrige
Schulausbildung, birgt eine Menge Uberraschungénfig findet man die Verben nicht oder nur
schwer, wahllos werden alle Verben notiert undrgbrennt eine korrigierende Diskussion Uber
die Frage, welche der Verben sich eigentlich asfil@ahlsubjekt beziehen. »Es war mir kalt«
zum Beispiel, ist dies ein Verb, eine Tatigkeit dur Person gehoért? Offenbar ja und zugleich
nein, denn das Subjekt dieses Satzes ist ein eitsunpersonliches Subjekt, welches die
Handlung bestimmt. Das Verb ist zudem ein Hilfsverb

Wir richten eine weitere Spalte ein, die wir spitatte Besonderheiten nennen. Hier tragen wir
z.B. ein, dass und in welcher Menge die Geschitliteinperstnlichen Subjekten geschrieben ist.
Solches Schreiben hat den Effekt, dass die PeoAwdorin weitgehend verschwindet, zumindest
als aktive Person und stattdessen im Griff anddéarhte erscheint. Glaubwurdig wird, dass sie in
solcher Situation nichts machen kann. Man wirdsteien, dass es Erlebnisse gibt, die fast
ausschlieB3lich so geschrieben sind, als ob unpekérSubjekte die Handlung bestimmten.
Hunger ergriff mich, der Nebel umhillte mich, dasnRel tiberraschte mich, der Himmel
explodierte ... dies sind Wendungen, in denen Bewgagind Aktivitat verdichtet vorkommen, die
Subjekte der Handlungen aber jeweils keine Perssimeh und so das Erzahlsubjekt selbst auch
nicht aktiv eingreifend auftritt oder auftreten kan



Eine weitere Besonderheit ist die Verwendung vagiareen Verben — »rannte nicht« etc. — und die
haufige Abschwachung der Aktivitaten durch Hilfdvem wie »kdnnen, moéchten, wollen«. Beides
hat wiederum den Effekt, dass die Erz&hlpersodigiErzéahlung und die berichteten Ereignisse
unwichtiger wird.

Es gibt tatsachlich Szenarien, die mit ein bis zakdiven Verben fur das Erzéhlsubjekt
auskommen und auch solche, die stets das gleictebéautzen — etwa »sagte«. Solche
Merkwiurdigkeiten werden vom Kollektiv an spateréglfe diskutiert, auch unter der Frage, ob
etwa die sprachliche Armut, die aus der Verwendiegyimmer gleichen Verbs spricht, nicht
selbst auch ein demonstratives Mittel ist oder kaim, auf die Armut der Lage und die
Ausweglosigkeit der Situation hinzuweisen. So weeldage war, war mehr nicht zu sagen.

Zumeist ergibt sich nach solchen Befunden in deip@e sofort die Frage, ob diese
Sprachbeobachtungen nicht dazu fuhrten, dass mae &chreibweise nur einmal wahlt und
spater, gewitzt, sorgfaltig eine personliche Aléivhach der anderen eintragt. Nach meiner
Erfahrung sind die Kraft der Erinnerung zusammendam Wunsch, eine bestimmte Lesweise —
etwa, dass man nichts machen konnte — zu vermitteit starker als das neue Wissen, dass man
selbst eine Politik mit Sprache betreibt und dim#teuns. Dieser Arbeitsschritt, der zunachst ats ei
wenig mihsam erscheint, wird Gbrigens zumeist vem@ksamtgruppe als interessant beurteilt und
erstaunlich gerne getan, wobei sich viele zum erstal Rechenschaft dariber abzulegen
beginnen, dass und wie sie eigentlich Sprache Beadhlen einsetzen.

Emotionen

Die nachste Spalte betrifft die Gefuhle. Wir engaretwa in einer Geschichte tiber Angst oder in
einer uber einen ergreifenden Film, dass die Saank sprachlich eine Vielzahl von Geflihlen
zum Ausdruck bringt. Zudem sind wir bei einer Greimen Frauen als dem angeblich gefuhlvollen
Geschlecht darauf gefasst, dass sie diese Geldgaitie ungenutzt lassen, starke Gefiihle zu
notieren. Es ist daher immer wieder Uberraschessl die meisten Szenen fast ohne
Geflihlsnennung geschrieben sind, als kdme es daiciifan. Die meisten Szenarien wirken so,
als ob die Abwesenheit von Geflihlen eine notwen@igsdlage war, die Beobachtung tberhaupt
verninftig zu schreiben. (Vgl. dazu explizit digdfrungswiedergabe von Frauen bei anriihrenden
Liebesfilmen, in Haug, F. u. B. Hipfl (Hg.), 1998pach zwei bis drei Eintragungen ist dieser
Arbeitsschritt getan, wobei es meist noch einedreiskussion gibt, ob nicht gewisse
Andeutungen, Konstellationen, ja Wahrscheinlichkeuf Geflihle schlie3en lie3en. Die Lust
zum Hineinlesen, zur Einfihlung, zum Interpretieimeu geweckt. Da wir aber die Spracharbeit
der Schreiberin studieren, bzw. wie sie sich d@prache konstruiert, gilt nur die wortliche
Wiedergabe, keine Interpretation. — Aus meineréanigrfahrung mit Erinnerungsarbeit wird die
Unruhe immer gréf3er, Genaueres Uber diese Merkgkeidider »Gefuhllosigkeit« in der
Selbstwahrnehmung und -darstellung wissen zu watiene dass ich bislang auf dafir relevante
Literatur gestol3en bin oder die Zeit gefunden haiteeigenes Forschungsprojekt dazu zu
beginnen. Der Uberwéltigende Druck etwa bei demisaniiber Angst oder die Menge an
Liebesromanen, die wochentlich von Frauen versgdaorwerden, lassen ein solches Projekt
immer wichtiger werden.

Motivation

Die nachste Spalte gilt der Handlungsbegrindung.haken erst nach einiger Erfahrung mit
Erinnerungsarbeit diese Spalte aufgenommen undIngmtessen und Winschen zu fragen
begonnen. Dies deshalb, weil wir entdeckten, dastsale Erzéhlungen so konstruiert waren, dass
die Handlungen sowohl der Erzahlperson als auchvandllem der anderen Personen im Grunde
unbegreifbar waren. Solche Irrationalitéat spra¢chhierzustellen, hat den Effekt, dass das
Erzahlsubjekt wiederum keine Mdglichkeit eigenetvaa Eingreifens zu haben scheint und
appelliert bestenfalls an das Mitleid der Zuhérende Ubrigen entspricht natiirlich solche
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Abbildung herrschender Ideologie, was uns nichaddrindern sollte, im Sinne einer erweiterten
Handlungsfahigkeit, hier ebenfalls mit der Arbegt dErkenntnis zu beginnen.

Es ist ja ohne besonders radikale theoretischerviatamen vorauszusetzen, dass Menschen
motiviert handeln und dass sie ihre Motive bei girterlebnis angeben. Die zumeist vergebliche
Suche nach solchen Motiven wirft in jedem Fallieteressantes Licht auf die Selbstwahrnehmung
und Selbstdarstellung der Erzahlperson. Die wedgdl Abwesenheit von Interessen/Wiinschen
ist im Ubrigen auch dann zu bemerken, wenn wiriéser Spalte nicht auf der wortlichen Nennung
bestehen, sondern die Motivationen aus dem Erzsdubgezu rekonstruieren versuchen, also eine
erste begreifende Analyse und entsprechende Alistnalornehmen.

Die anderen

Die nachsten drei Spalten sind in gleicher Weiseligi Darstellung der anderen Personen in der
Erzahlung gedacht. Da man sehr schnell die Beobaghhachen wird, dass fast niemand andere
Personen mit Taten und Gefuihlen, mit Winschen ntatdssen zur Darstellung einer fur sie
stimmigen Handlungen braucht, sind diese Spaltenedkc»erledigt«, und es gibt daher mehr
Raum, diese Eigenart selbst zu diskutieren. Edednitsine gescharfte Aufmerksamkeit fur die
Frage, wie wir uns eigentlich alltaglich auf andeeziehen, sie wahrnehmen, was wir ausblenden,
wieviel Eigenleben wir ihnen zugestehen und vamajlwelche Bedeutung die Nichtwahrnehmung
von anderen fur die Stimmigkeit einer Erzéhlung atler sie gleichwohl auftreten oder auftreten
massten.

Leerstellen und Widerspriiche

Es gibt noch zwei weitere Spalten, die bei der éskon um die einzelnen sprachlichen
Bestandteile oder bei der nachfolgenden um die akisonen von »lch« und »anderen« gefillt
werden kénnen. Sie beziehen sich nicht auf etwaswdrtlich in den Texten steht, sondern
machen eher umgekehrt detektivische Suche nétig dem, was nicht dasteht. Eine Spalte fragt
nach den Leerstellen, also nach Bausteinen, diedimdgpt hatten da sein missen, um der
Geschichte Plausibilitat und Zustimmung geben zinkd, die andere nach Widerspriichen. Dass
diese Spalten aufgenommen sind, unterstellt atydische Vorannahme, dass die Einzelnen, um
handlungsfahig zu sein oder zu bleiben, ihren Gektdn, ihrer Selbstwahrnehmung eine gewisse
Stimmigkeit geben miissen und dass sie in diesereBs@twa auftretende Widerspriiche aus der
Wahrnehmung streichen oder einzelne Elemente éirifaergehen. — So erhielten wir einmal eine
Szene zu dem fir Frauen so wichtigen Th&aaiten,in der drei Frauen, Grol3mutter, Mutter und
Tochter auf eine eigenartig unheilschwangere Wheigelmafig stundenlang grundlos im Garten
zu verharren schienen. Erst auf beharrliches lesest der Gruppe, dass da irgendetwas fehle, die
Szene so nicht begreifbar und nachvollziehbar witedechte in einer zweiten Fassung der
Geschichte auf einmal ein geistig behinderter Vatdy der von den drei Frauen im Garten
spazieren gefahren wurde. Man kann sich leichtteles, wie sehr die Ausblendung dieser Person
die Bedeutung der Geschichte verénderte, bzw. uelgekvie anders sie durch Einbezug wurde. —
Die Widerspruchseliminierung ist aus der Psych@agn allgemein bekannter Vorgang, man wird
ihn in den Geschichten, die die Einzelnen niedersiban, am Werk sehen. Das Schweigen oder
die Leerstellen zu suchen, ist in der Frauenfonsgl{munéchst in der feministischen Theologie)
eine Entdeckung gewesen, die jetzt erst begreiflaahte, wieso die wissenschaftlichen
Lehrgebéude zu stimmen scheinen und gleichwohldfrgweils nicht eingeschlossen sind. Es ist
inzwischen eine anerkannte wissenschatftliche Methimdunseren selbst geschriebenen Szenarien
erkennen wir, dass wir uns dieser Technik auch ilag\bedienen.

Das Aufsplren solcher Besonderheiten stellt dieckielte, wie sie ist, in Frage, ohne dass
zugleich in Frage gestellt wére, dass die Autolaulgwirdig ist. Vielmehr wird immer deutlicher,
wie kunstvoll eine einfache Erfahrung in der eigebarstellung konstruiert ist, wieviel
zusatzliche Moglichkeiten der Handlung und Wahrnahgnes gibt, wie anders man sich
tatsachlich hatte entwickeln kénnen.
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Konstruktionen

Die nachsten drei Schritte sind nicht einfach veigangen analytische Fahigkeiten ebenso wie
Phantasie. Ersteres kann man erlernen und flrvadeisezwird man auf die Fahigkeiten der Gruppe
bauen missen und kdnnen.

Zunachst geht es um di@nstruktion des Ichdes Erzahlsubjekts.

Praktisch wird unter die bisherigen vertikalen $gakine Linie gezogen. Fur die Konstruktion des
Ich brauchen wir mehr Text und also auch die g@reéde der Wandtafel und eine andere
Arbeitsweise. Als Regie kann ausgegeben werdes,dlasArbeitsgrundlage jetzt ausschlie3lich
die soeben erstellte Tabelle ist und nicht der Bénk in den Text, um sich der »wahren«
Meinung der Erzahlenden zu vergewissern. Fernes jgdzt ganz auf wortliche Wiedergabe
verzichtet werden muss, da diese dazu angetatigselbstwahrnehmung als Aussage uber die
Konstruktion zu notieren, der Autorin also »auf demm zu gehen«. So wird man z.B. fir eine
Szene, in der die Erzahlerin tber sich sagt, »ighein feiges, angstliches Wesen, nicht
schreiben: die Autorin konstruiert sich als feigel @ngstlich. Es gilt vielmehr herauszuarbeiten,
mit welchen Mitteln sie welchen Eindruck bei unsthrlasst. Im vorliegenden Fall kénnten wir
zum Beispiel die Autorin vorwiegend als aktiv urahdlungsféhig wahrnehmen und keineswegs
als feige oder angstlich, so dass dieser wortligihechub eher die Politik verfolgt, uns gegenuber
der Person nachsichtig zu machen, eine Nachsiehsjelwegen ihrer groRen, wenn auch
vergeblichen Aktivitat auch verdient usw.. Alle Aagen Uber die Konstruktion sind analytische
Aussagen und bedirfen eines entsprechenden biepsffl Vokabulars. Beim Niederschreiben
dieser knappen Satze reagiert meine Arbeitserimgemit Beklemmung. Es ist fast unvermeidbar,
an dieser Stelle, also bei diesem Arbeitsschiithtrungeduldig zu werden, weil immer wieder
versucht werden wird, in den wortlichen Text zudiggehen, und die »wahre« Autorin gegen die
zerlegende Methode zu retten. Diese Neigung, aber unendlich sich hineinzufiihlen und zu
interpretieren, gehort so sehr zum sicheren Bestasdrer alltdglichen Orientierungsweise und
wird vermutlich in einem entsprechenden Deutschruote auch gepflegt, dass dieser Bewegung
im Denken und seiner Aneignung, von der Einfihlaaggenauen Beobachtung, ebenfalls ein
eigenes Projekt gewidmet werden sollte.

Zunachst ist also der Sprung von der kritischenrSlammg der Textelemente zur Aufforderung,
Konstruktionsbeobachtungen zu formulieren, seh8 gks ist daher guinstig, relativ einfach zu
beginnen. Die erste Aussage kann nach einem BlitKia Tabelle eine einfache quantitative
Beobachtung enthalten, etwa angesichts einer ggidvalien Spalte mit Verben zu konstatieren:
»Auf den ersten Blick konstruiert sich die Autoails eine sehr aktive Person«. Jetzt geht man
naher an die Vielzahl der Tatigkeitsworte heran pritt ihre Qualitat: »Auf den zweiten Blick
zeigt sich jedoch ...«, z.B. dass die genannteigKgiten allesamt im Kopf stattfinden oder
»zumeist negativ als Nichtaktivitaten ausgedrickter durch ein »Hilfsverb verkleinert«, durch
andere Zusatze ins Vage gezogen sind. Von welchalit§ die geschriebenen Aktivitaten sind,
ist durch die Gruppe in einer nach meiner Erfahrzungeist lebhaften Diskussion leicht zu
ermitteln. Ich habe noch keine Gruppe erlebt, ibe micht scharf und genau urteilen und das
Beobachtete in knappen Satzen notieren konnte. iBtigibt es ein zusatzliches Erstaunen, wie
sehr die Beobachtungen dem spontan Gelesenen trgiters, und es entwickelt sich eine Lust,
scharfe Urteile zu féllen, vielleicht aus einer Erteichterung, dass man jetzt nicht mehr im
wartlichen Text verbleiben muss, vielleicht, weiimden Eindruck hat voranzukommen, vielleicht
auch, um der Schreiberin eine Lehre zu erteildtier wie tberall ist es notwendig, darauf zu
achten, dass keine verletzt wird oder sich alsrigitudenkt. Daher sollte eingangs und immer
wieder darauf verwiesen werden, dass nicht die Wyteondern der Text bearbeitet wird; dass der
Text selbst nicht die »Wahrheit« tiber die Automthélt, sondern sich aus ihm eine Menge
Konstruktionsweisen erarbeiten lassen, die allgerablich sind, und die daher uns gemeinsames
Wissen Uber die Selbstdarstellung und Konstruktiaamserer Kultur verraten. Es gibt sehr
empfindliche Personen, die es tiberhaupt nicht gatsihd, sich selbst zu hinterfragen, und es
gibt Gruppen, in denen so etwas wie ein Entlarviimga aufkommt; im Allgemeinen jedoch ist



12

dieser Schritt vergniglich und ermutigt die Betgdin mehr und mit Gewinn an sich selbst zu
abeiten. — Schon an diesem Punkt, also bei deruBssbn der notierten Aktivitéaten, ist es gunstig,
die Spalte »sprachliche Besonderheiten« hinzuzaniehie erlaubt es zumeist, Merkwrdigkeiten
besser zu erklaren. So z.B., wenn sich die Autauinden ersten Blick als ungeheuer aktiv
konstruiert und darstellt, im Ganzen aber den Eickivermittelt, nichts machen zu kbénnen. Diese
Wirkung wird u.a. durch die Verwendung von vielarparsdnlichen Subjekten erzielt, die die
Regie im Text Ubernommen haben.

Ein Blick auf die Spalte »Gefiihle« zeigt zumeifie>Autorin konstruiert sich als gefuhllos«. Die
Bearbeitung dieses Befunds ist auf der Ebene debbd&#tung zumeist sehr klar — es werden keine
oder so wenig Gefiihle genannt, die zudem nocheubdhwelle zum Fiihlen sind, wie etwa »sie
hatte ein Geflhl«, dass die Schreibweise keineerandSchluss zulésst, als dass fur diese
Erzahlerin Gefiihle in ihrem Erleben keine Rolleetgmi bzw. nicht erwdhnenswert sind. — Zumeist
aber st63t diese Beobachtung auf heftigen Pratesild bei der Schreiberin selbst wie bei den
anderen in der Gruppe. Offenbar ist es fur die Sé#ystellung und -wahrnehmung, fir das
Selbstwertgefiihl auch wichtig, Gefuihle zu habend2agemeinsame Beobachtung nicht einfach
weginterpretiert werden kann, Unbehagen aber blistoes gunstig, weiterfuhrende Fragen tber
das Schicksal der Gefiihle zu stellen, weitere Risikun und Forschung dariiber anzuregen. Man
kann provokative und widersprichliche Thesen allésteind zur allgemeinen Weiterarbeit
empfehlen. Zum Beispiel: Offenbar sind Frauen,aiemgeblich so gefuhlvolle Geschlecht,
unfahig, Gefiihle zu aulRern. Oder: In dieser Gedll$ geschieht etwas mit den Gefuhlen von
Frauen: sie verkimmern, werden unerlaubt, unnenkas bedeutet es, wenn Aktivitaten, die wir
doch von Gefiihlen begleitet, gesteuert, blockatirdert wissen, ohne diese aufgeschrieben sind,
und die Autorin das Geschriebene gleichwohl flrsairgfaltig niedergelegtes Erlebnis halt?
Vielleicht lasst sich so ein weiteres Forschungsltdeginnen. Aus meiner bisherigen Erfahrung
ist jedenfalls folgender Satz zutreffend: In deedeirgeschriebenen Erlebnissen von Frauen
kommen, selbst wenn es um Erfahrung antagonisti€eggihle geht, diese selbst hdchst peripher
vor und miussen zudem, gemessen an der Skala dsciheemdglichen Leidenschaften, zumeist
als oberflachlich bezeichnet werden. Dem Widerdprden man an dieser Stelle immer noch aus
der Grupee gewartigen muss, lasst sich leicht meremit einer kurzen Unterbrechung, in der alle
aufzeichnen kdnnen, welche Gefiihle und entspreehgimiichliche Nennung sie kennen, um diese
grol3e Menge dann als MalR3stab fir die ErkundungdennSzenarien zu benutzen.

Die Uberraschung uber die sprachliche Konstrukisban dieser Stelle meist schon so grof3, dass
der Blick auf die Spalte Wiinsche und Interessenremie blof3e Bestéatigung ist. Fast immer ist
diese Spalte leer, als wirden Frauen ohne Motivadgiben und handeln. Wie bei der Frage der
Geflhle regt auch diese Beobachtung zu weitereschang an. Fir die Konstruktion der
Erzahlperson ergibt sich der Satz: »sie konstrgielt als interesselos«. Vielleicht l&sst sich mit
Blick auf die unpersonlichen Subjekte oder schoWorblick auf die Konstruktion der anderen
feststellen, ob sie sich ausgeliefert an fremdeh#gohnmachtig, unmindig etc. konstruiert.

Die Konstruktion der anderemNach der schwierigen Aufgabe, der Konstruktioa lié
nachzugehen, ist die Konstruktion der anderen ztraehnell herauszufinden. Zunachst: gibt es
Uberhaupt andere? Es ist klar, dass die Weisedi@ianderen wahrgenommen und
niedergeschrieben sind, ebenfalls Teil der Ich-Kmksion ist und auch so herausgearbeitet gehort.
Zum Beispiel: In einer langen Szene, die immerhihedner grollen Demonstration in einer
Grolstadt spielte, kamen andere Personen Uberhighpoder bestenfalls als Kulisse vor. Die
Autorin konstruiert sich also als einsam, als Hikémapferin, als allein. — Haufig kommen
tatséchlich auch andere Personen vor: die Mutérydter, ein Freund, eine Freundin. Bei dem
Versuch, etwas Uber ihre Konstruktion herauszufingérd man so gut wie immer feststellen, dass
die Autorinnen sich nicht die Miihe gemacht habemgermal3en lebendige Mitmenschen in das
Erlebnis hineinzunehmen. Es gibt die eine oder @n@atigkeit, zumeist keine Gefuihle und
ebenso wenig Winsche und Interessen. Die andersariee haben haufig eine Art
Dienstleistungsfunktion fir die glaubhafte Darstef der Erzahlperson, aber kein eigenes Leben,
sind niemand, mit dem oder der etwas gemeinsamnantenen, geldst, gelebt werden wiirde.
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Da abstrakt jede weil3, dass sie weder allein tedath allein viel ausrichten kann, da zudem gerade
in einer solchen Gruppe zur Erinnerungsarbeitijekellektiver Versuch gemacht wird, ein Stiick
Frauenkultur zu betreiben, wird die Selbstwahrnatgrader Einzelnen, wie Robinson auf einer
Insel zu leben und alles fir sich allein angehemiasen, von allen als ein Skandal artikuliert, zu
dessen Behebung eigene Anstrengungen ndétig sind.

Dabei kann zugleich diskutierbar werden, dass diekRihrung allen Geschehens auf das Innere
einer Person, die Ausblendung der anderen ebersdexisozialen Umsténde, eine
Selbstwahrnehmung ist, die in unserer Gesellschaitth die herrschende Kultur unterstitzt wird.
Die Entwicklung eigener Kultur wird zur dringlichéwfgabe, die jedenfalls etwas mit der eigenen
Entwicklung und Befreiung zu tun hat.

Problemverschiebung

In diesem letzten Bearbeitungsschritt, der der satigste ist, insbesondere, wenn diese Arbeit
zum ersten Mal getan wird, soll im UnterschiednjaGegensatz zu der eingangs konsensuell
diskutierten Botschaft, welche die Autorin durcheiliseschichte vermitteln wollte, die Bedeutung
gesucht werden, die die Dekonstruktion der Gesthietgab, also der latente
Praxiszusammenhang. Es ist daher zu empfehleigheswsverbieten, noch schnell auf die ersten
Zeilen des Konsenses sich vergewissernd zu bligkdrauch, nicht zuriick in die Geschichte zu
gehen, sondern aus den Konstruktionen von Ich nddran, aus den Spalten Uber Leerstellen und
Widerspriiche eine neue Botschaft in einer Thedernoulieren. Wiewohl sie der intendierten
Bedeutung der Autorin nicht entspricht, ist sierd®h von ihr niedergeschrieben, zeigt sich
gewissermalien als halbgewusster Bestand Uber damfwenhang, in dem sie lebt. Haufig wird
man darauf kommen, dass die Geschichte uns mitlass man allein nichts machen kann, oder,
komplizierter, wo man auf keinen Rat hort, manaexh ist oder ahnliche Satze, die sich wie
rundgeschliffene Kieselsteine an Weisheit anhd&msind das Nichtgesagte, das doch gegen die
personliche Absicht, die etwa im Blundnis ist mirsellen Erklarungen tber die Gemeinheit einer
bestimmten Person oder Ahnliches, gesagt werdeitewol

Man kann schlie3lich diese letzte Aussage mit degamgs konsensuell herausgelesenen
vergleichen und wird zumeist tUberrascht feststeldda arm und auch wie ideologisch die
beabsichtigte Botschaft war, verglichen zu der rdmtDekonstruktion herausgearbeiteten neuen
Bedeutung. Das heif3t nicht, dass das eine die Walishund das andere nicht. Beides sind
Botschaften der Autorin. Allerdings zeigt der Unmetadass die eine auf Kosten der anderen
produziert wurde, wie eigenartig unser Umgang m# selbst ist und um welchen Preis an Klarheit
und Erkenntnis wir gewothnlich versuchen, Handlualygfkeit im Alltag zu erlangen.

Die zweite Fassung

Es ist glinstig, wenn die Autorin einer Szene beiZdglegung anwesend ist, und, wenn mdglich,
bei der Dekonstruktion mitarbeitet. Allerdings s®kin ausdriickliches Verbot ausgesprochen
werden: die Erzahlerin darf nicht, immer, wenndas Gefiihl hat, dass die anderen auf Abwege
geraten, dass ihr etwas nicht passt, dass sie gamasanderes sagen wollte, dass sie sich nur
falsch ausgedriickt hat usw., zu weiteren Erklararagesholen und die anderen belehren. Es ist
nach allem Bisherigen sicher klar, dass sie nusugren wird, ihre intendierte Botschaft
»sicherer« darzustellen und insofern den Zerleguorgang blockiert. Zudem kann man in
mundlicher Rede eine Menge Bedeutungen unuberpréfbachmuggeln, da niemand im
Nachhinein den Finger auf einzelne Worte legen kivenngleich solche belehrenden und auf
ihrem Recht als »Wissende« bestehenden Frauenasebditungsprozess oft empfindlich
behindern, so dass man manchmal Lust bekommtase @uszuschliel3en, sollte gleichwohl der
wachsenden Unruhe der jeweiligen Autorin Rechnweigagen werden. Wenn man genigend Zeit
hat, ist es von groRem Vorteil, eine zweite Fasglargpearbeiteten Szene schriftlich einzuholen.
Die Autorin kann alle die Stellen, bei denen sis @&fiihl hat, dass sie missverstanden wurden,
dass sie sich nicht genau genug ausgedriickt rest stijetzt erinnert, dass es doch anders



14

gewesen sei, umschreiben. Zugleich wird man siafbvagen, gefundene Leerstellen auszufillen
und sich zu den offenbaren Widerspriichen zu du&émdie anschlieRende Bearbeitung ist es
giinstig, die stehen gelassenen Teile in einer andechrift zu notieren, um die Anderungen
deutlich zu markieren. Die Autorin wird alsbald enken, dass mit einzelnen von ihr
vorgenommenen Korrekturen die gesamte Szene night stimmt und mehr und mehr
umzuschreiben suchen. Die Gruppe wird mit Erstatmeenerken, wie zuweilen das Gegenteil des
zunéchst Intendierten geschrieben ist. Kurz, dieeBiung der Widerspriiche, die kunstvollen
Leerstellen, alle diese Versuche, die Geschichtarsg zu machen, erweisen sich mit einem Mal
als briichig. Die neue Geschichte gibt allen eineréeder Autorin selbst wie den Bearbeiterinnen
und legt neue Beweisstlicke vor fur den EinsatzStoategien bei der Harmonisierung der
Erinnerung. — Zumeist ist es die Gestalt des »@pfar den Szenen, die in neues Zwielicht gerét.
Einmal erhielten wir nach einer ersten Erinnerungiae Familie, in der Mutter und Tochter
einem schurkischen Vater ausgesetzt waren, eingezir@ssung, in der Vater und Tochter sich
einer larmoyanten, nichtsnutzigen, gleichgultigenitelr konfrontiert sahen, die den Vater aus dem
Haus trieb, eine schdne Vater-Tochter-Beziehungt@de und der Tochter alle Verantwortung
auflud. Gerade solche Diskrepanzen zwischen daremnd der zweiten Fassung lassen nicht
vermuten, dass die Szene immer »wahrer« wird, sordbess wir immer naher an die
Konstruktionsweisen der Autorin herankommen, di&2 m diesem Fall in einer absoluten
Freund/Feind-Wahrnehmung bestanden, in der dierfwuselbst immer Opfer je unterschiedlicher
Personen war. — Ein anderes Mal wurde eine Szegreeiiten Ublen, listernen Turnlehrer
umgeschrieben in eine, die vorfihrte, dass die &omerischen Wiinsche einer ganzen Klasse die
Einzelnen in scharfe Konkurrenz zueinander brachgenArrangement, das zu Hochstleistungen
anspornte, um die Gunst des Lehrers zu erhalten.

In jedem Fall starkt das Schreiben und die Bearhgitiner zweiten Fassung des Erlebten die
Einsicht um die Konstruiertheit unserer Erinnerund schafft zugleich eine Unsicherheit, ob es
Uberhaupt so etwas wie eine »richtige« Erinnerubfy gnd zeigt auch, warum es sich lohnt, den
Weg zuriick mit mehr Sorgfalt zu betreiben.

Verunsicherung und Therapie

Immer wieder wird die Frage gestellt, ob Erinnesarpeit nicht leichtsinnig sei, weil sie die
beteiligten Personen aufs Héchste verunsichere,wsdgekehrt, ob ihr Verfahren nicht dem
psychoanalytischen so sehr dhnele, dass sie elsenfaherapeutischen Zwecken eingesetzt
werden kénne. Um an dieser Stelle nicht umfangeefdbhandlungen auf einem so schwierigen
Grund wie es der der Personlichkeiten in dieseel&Behaft sind, geben zu miissen, beschranke ich
mich auf einige wenige Satze, die an anderer Stéler ausgefiihrt werden sollen:

— die Befiirchtung, man kénne Uber das Nachdenkemligndrbeit an sich selbst verunsichert
werden, besteht zu Recht. Allerdings gibt es oheriisicherung keine Entwicklung. Auch
ist der Wunsch, ohne Verunsicherung leben zu kgnreafehilt.

— es st nicht die Absicht von Erinnerungsarbeiteéiimerapie fur leidende Personen
anzubieten. Dies ist nicht zynisch gemeint, sondérri-ormulierung verdankt sich der
Auffassung, dass eine Therapie ein Wissen von Epauf Menschen anwendet, die sich
selbst nicht zu helfen wissen. Wenn man allerddigZunahme an Erkenntnis Uber sich
selbst, an Wissen Uber Vergesellschaftungsprozass€ompetenz tber Sprache und
Bedeutung, an Theoriekritik als Grundlagen und Ussatzungen wachsender
Handlungsfahigkeit denkt, wird Erinnerungsarbeitise Wirkung anzielen.

Zur Politik von Sprache
Um vielleicht entstandene Unsicherheit, ob sichseimufwendiges Verfahren fur den Alltag und

seine Erkenntnis Uberhaupt lohnt, produktiv zu reacleignet sich eine nochmalige Diskussion
Uber Sprache und ihre Verwendung. Gewannen wiebi@dén Eindruck, dass wir uns strategisch
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gewisser sprachlicher Mittel bedienen, um die gesglite Bedeutung und Wirkung zu erzielen,
wenden wir uns jetzt den sprachlichen Ausdrickerirederen Gefangenschaft wir uns befinden.

U.a. ging Michel Foucault davon aus, dass SprachKampffeld ist, auf dem die herrschende
Kultur ihre Hegemonie gewinnt. Indem wir sprechewbunseren Geflhlen, Empfindungen,
unserem Wollen sprachlichen Ausdruck verleiherichpuns herrschende Normalitét. Es gibt
keinen Ausweg. Wir folgen diesen Gedanken ein Sticknehmen sogar an, dass solches
»fremde« Sprechen oder die Abwesenheit einer »eigeBprache fur Frauen in patriarchaler
Kultur verscharft gilt. Allerdings wirde uns solcAaffassung, konsequent verfolgt, zur ewigen
Dekonstruktion verurteilen, und es gabe keinen Véid@ds- oder Stitzpunkt, von dem aus eigene
Heimat zu gewinnen wére. Fur Erinnerungsarbeizspith diese Uberlegung zu zur Frage, von
wo, von welchem Standpunkt aus eigentlich SinnBedeutung, die in einer Erzahlung
konstituiert werden, dekonstruiert werden, und WweicStellenwert die Ubrigen scheinbar
beilaufigen Bestandteile einer solchen Szene niitlveen Recht erhalten.

Wir kénnen wohl mit einigem Einverstandnis rechngann wir annehmen, dass jede Schreiberin
einer Alltagsszene zunachst versuchen muss, unhéinetr verstanden zu werden, in herrschender
Sprache, in angemessener Gefuhlslage, in nachefaiarem Sinn, logisch und auf den ersten
Blick widerspruchsfrei, als Geschichte abgeschlossit Anfang, Héhepunkt und Ende zu
schreiben. Geradezu exemplarisch kann gelten fieisgersucht wird, sich in herrschender
Sprache als Aneignerin herrschender kulturellert®tugorzufiihren. Vermittelt wird eine
Erfahrung, wie Einordnung erfahrbar gemacht weidam. Die mitgeteilte Erfahrung ist also eine
eines politischen Disziplinierungsprozesses, désétig vorgenommen wurde und dessen sich in
der sprachlichen Mitteilung noch einmal vergewisggrd. Aber niemand als die so Leben
ergreifenden Subjekte ist in der Lage, diesen Baach als Zurichtung, nicht blof3 als Erreichung
eines sozialen Klassenziels zu erfahren, wenn sciobih zu beschreiben. Wir nehmen also an,
dass in den Erfahrungen zugleich Ablagerungen degehgelassenen, des Halbbewussten, des
Aufbruchs und des Widerstands stecken. Sie spresibknn den Berichten als unpassende Worte,
sinnwidrige Stlicke, unbegriindetes Schweigen, widechende Aussagen. Sie sind also auch
Erfahrung, die mit der dominante Bedeutung geworivaenden Erfahrung im Streit liegt. Der
paradoxe Messstand, an dem die einzelnen Erfatstimgy®, diejenigen, die nur stickweis
vorkommen und diejenigen, die wir aus Analysezwadrstiickelten, sich messen lassen missen,
ist die Handlungsfahigkeit der Einzelnen in der ¥Meg erscheint uns mdglich, vorauszusetzen,
das jede Einzelne ein Bedurfnis hat, den Bedingungeter denen sie handelt, nicht ausgeliefert
zu sein, Kompetenz, Autonomie und Mitbestimmunglian relevanten Fragen zu erlangen. Diese
Voraussetzung hat eine politische und herrschiitaltie Dimension wie ebenso eine
methodische. Die einzelnen Frauen in der Forsclyrogpe konnen sich in ihren eigenen Texten
beobachten, wie sie Kompromisse schlossen, wieesichund unterordneten, um in gegebenen
widerspruchlichen Strukturen Handlungsfahigkeit mdast nicht zu verlieren. Lebensweisen,
Haltungen, Konfliktverarbeitungsmuster werden dfgbar als Losungen, die einst zweckmaRig
schienen, heute aber ein wenig wirken, als seimmaélter als etwa 4 Jahre geworden zum
Beispiel. Zugleich wird der Wunsch nach umfassemtirdlungsfahigkeit, nach ausgreifenderen
Ldsungen, nach der Fahigkeit, fir Widerspriche eatenskultur zu entwickeln, statt ihnen
gelahmt nicht gewachsen zu sein, der Stoff, auslufneitere Lebensmoglichkeiten zumindest
erarbeitbar und so als Vision, als Mdglichkeit, sdtbst einst Gewolltes oder doch Erahntes
aufzeichenbar und vorfihrbar werden. Diese Sudhadrie kollektive, fir welche die Sprache im
Prozess gefunden wird, fur die die Materialieném @rzéhlten Erfahrungen herumliegen als
unerkanntes Wissen. Der Prozess bleibt unabgesemos

Zurtck zur Bearbeitung selbst: Zunachst sind witgaAuffassung, dass Sprache ein Werkzeug
ist, das wir mehr oder weniger gut beherrschersatesirtuosere Handhabung wir lernen kénnen,
die wir iben missen. Inzwischen wissen wir, dass dur sehr eingeschréankt richtig ist.
Umgekehrt umgibt uns Sprache wie ein kulturelleszN&pricht durch uns, bevor wir sorgféltig
denken und ausprobieren, was wir eigentlich sagdlemw Sprache lenkt unsere sozialen Praxen,
versichert unsere Gefiihle oder nichtet sie, kupzaéhbenutzung ist selbst ein unheimliches
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soziales Praxisfeld. Wir kdnnen dies zunéchst Ighreiben selbst bemerken. Vielfach wollen

sich die Worte nicht einstellen, die wir suchemjeligen, die sich anbieten, sagen nicht genau das,
was wir wollen, sitzen wie unpassende Kleider. géiraten ins Stocken. Schreiben wird zur Qual.
Dann pl6tzlich geht es wie von allein. Die Wortgda sich uns in den Mund, die Satze flie3en
dahin. Es entsteht etwas, was ich eine automatScheeibweise nennen wiirde. Die Séatze
platschern und bewegen sich in den ausgetretertemeBales kulturell nahe Gelegten. Dies ist
insbesondere dann der Fall, wenn Gefiihle ausgedni@klen sollen.

Nehmen wir einen beliebigen Satz aus einem erfigiges Kriminalroman, der weitgehend aus
solchen Wortzusammenstellungen besteht: »Bis aedieAbend war es ihr undenkbar gewesen,
dass ein Mann wie er an einer ungliicklichen Lig#ein konnte.« Der Mann war zuvor ins Bild
geriickt als »mit einem Profil« ausgestattet, »tlaks innere Reserven verriet«. Ich wirde solche
Satze zunachst probeweis als sprachliche Belastigepeichnen. Sie heften sich an uns und
kleben wie Leim. Wir verstehen das Gemeinte mititgiihlung sofort. Unsere Gefiihle werden in
eine Sehnsucht gegéangelt, einem Mann zu begegeeniatht leiden kann, nicht unglticklich
lieben, nur um dann beides verneinen zu kénnerk 8tal gebrochen zugleich braucht dieser
Mann doch auch Halt und Stiitze, die wir als Lesentnunbedingt zu geben bereit sind usw. Der
ausgebreitete Kitsch fangt uns wehrlos ein, wot@rmicht auf der Hut sind. Man braucht solche
Wortzumutungen nur einmal mit Realitat zu vergleithum zu spiren, dass hier nichts stimmt.
Die Worte treten der beschriebenen Person zu ohine, Nahe zu haben. Welche Albernheit, sich
eine Person vorstellen zu sollen, die nicht anticidicher Liebe leidet. Aber was sind Gliick,
Liebe, Leid fur diese Person und fur die andere dakeanderen, die mitgemeint sind. Wie
verhalten sich diese Emotionen zu den Aktivitdted Worhaben, zur sozialen Wirklichkeit, zum
Mdglichen und zum Sinnvollen. Je mehr wir dem Saizhspiren, desto leerer wird seine
Botschaft. Das urspriingliche Gefiihl von unerhdxihe, schlie3lich war das Leid ein Geheimnis,
dem wir auf die Spur kommen, zeigt uns nicht ndrfalscher Fahrte, es verrat, dass die
Gefuhlsrichtung und die intime Suche eine Leimsitel, sprachlich ausgelegt und zur Verfiigung
gestellt, um unsere Seele zu futtern. Die spraodlidVuster dieser Art lauern tberall. Sie bieten
sich uns billig an und sie verhindern am Ende epdas ich mit Brecht die »Erziehung der
Geflihle« nennen méchte. Sie tun dies durch Verdopgeiner Rihrseligkeit, die auf einer Art
von passivem Sadismus beruht. Die Leserin mochde smll den Mann stark wollen, um sich unter
seinen Schutz begeben zu kdnnen. Er soll abersainshach sein, um selbst ihren Schutz zu
brauchen. Die demonstrierte Starke umgibt die eteeBchwache wie eine Festung, die zu
durchbrechen ist. Nur dieses ist ihre Tat, die wébig im Angebot von gliicklicher Liebe schon
Erschépfung findet. Ansonsten kdnnen die Aktivitditem Uberlassen werden. Das Arrangement
ist zudem trotz aller Gelaufigkeit so unrealistiset unpraktisch im taglichen Leben, wie der Graf,
der die verlorene Prinzessin heiratet aus Courthblét. Brecht nannte solche sprachlichen
Einrichtungen »Dienstmédchengeschmack«, eine Faeraualy, die etwas unglicklich ist, weil sie
zugleich die Klasse preiszugeben scheint, fur dieher Kitsch als erstrebter Gefiihishimmel
ausgebreitet wird. Freilich lasst sich so die Bik&it des sprachlichen Ausdrucks als
Sonderangebot fur diejenigen kritisieren, die siciiirer Lage Besseres nicht leisten zu kdnnen
scheinen. Auf der anderen Seite engt uns die Zuogiein, diese Art sprachlichen Kitsches auf
eine nicht zu grofRe Gruppe eingeschrankt zu sevéhrend wir beim Selber-Schreiben feststellen
kdnnen, dass fast alle der Versuchung erliegerindier Luft liegenden Angebote an Wort-Ketten
und damit zugemuteten Geflhlen aufzugreifen.

Dies kann eine der Lehren der Arbeit an Erinnerarggn, Widerstand auszubilden gegen
sprachliche Nahelegungen, die uns gefangen hafteoben zitierten Satz aus einem beliebigen
Stick Trivialliteratur, der in sich im Grunde nisiingewéhnliches hat, ist die Leserin, so sie
solchen Satz selbst produzieren und entsprechenedeind fihlen wollte, gezwungen, zunachst
einmal dartiber nachzudenken und sich in solche IBgaleinzufiihlen, ob ein Mann, der ihr
Kollege und Vorgesetzter ist, leiden kann oder miblas Gefiihl legt sich sadistisch in die
Zusammenarbeit bzw. scheint Inbegriff dieser Arheitverden. Kann X leiden? Die Frage so
gestellt, kann sich nur behaupten, wenn man es@hispen wollte. Der leidende X ist dem nicht
leidenden vorzuziehen, Leid adelt ihn oder wirdeateln. Wie natirlich schleicht sich
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leidenschaftliche Geflhlslage in die Wortzusammgufig. Der Mensch leidet unter Liebe, wenn
sie unglicklich ist. Die Konzentration ist wiedergenisslich eingeengt. Das Leid in der Welt
schrumpft zusammen in eine hypothetische Fraggeteier Mann vor mir an unglicklicher Liebe
oder nicht? Die Frage ist so unnaturlich wie dierdanthaltene Neugier verkommen. Offenbar
will sich die andere Person dem beschriebenen Mahern, wofern er die Bedingung des Leidens
erflllt. Anders kann sich die Beschaftigung mitsgieFrage nicht rechtfertigen. Sie Uberhaupt zu
verstehen setzt so etwas wie eine dauerhafte SaninuGefuhlshilsen, in Leihgaben aus einer
imaginaren Welt voraus.

Tatséachlich lebt diese Beziehung in dem genannte Bon solchen Unterstellungen, ohne dass
auch nur daran gedacht ist, irgendetwas Realitédemezu lassen. Eine Schwiile bleibt in der Luft.
Die Personen scheinen sich damit zu erfreuen, andar Sprachliches auszuprobieren, das ihnen
wechselseitig eine verborgene Tragik zugestehtiveetiem Ganzen GréRRe zu geben scheint.
Nichts Grol3es bleibt in den Taten selbst. Ja, ig$ 2eh, dass diese Geflihlsduselei davon enthebt,
Uber Menschen und ihre Taten wirklich schreibemiigsen. Insofern lassen sich solche
Entgleisungen, die auf der Sprachebene zu liedegirsen, als Diskussionsvorlage nutzen,
herauszufinden, welches Interesse wir an Menschkart) was uns verbindet und trennt, wie wir
sein wollen und wie dieses Projekt anders in Sgrachbringen ware etc. Die Sprachschulung ist
eine, die zugleich mit der Sprache die Gefiihledigembéglichen Beziehungen zwischen
Menschen als Selbstverédnderung »erzieht.

Schluss

Naturlich kann ich weder den Leitfaden noch daszgduch mit dem Wowtrziehtaufhdren, auch
nicht, wenn es schuldbewusst in Anfihrungszeicheint.sUnd doch ist Erinnerungsarbeit in erster
Linie dieses: ein emanzipatorisches LernprojektgiBoes keine Zusammenfassung im Sinne einer
Sammlung der Ergebnisse etwa aus diesem Leitfalenu also Erinnerungsarbeit? Angefangen
hatte es mit dem naiven Verlangen, auf diese Weid® schnell und umfassend eine Sammlung
von Sozialisationserfahrungen von Frauen zu eestetlie, womdglich weltweit, die vergessenen
Frauen in den Sozialwissenschaften nachtragen &obig Schwierigkeiten lagen nicht im Mangel
an Leidenschaft oder auch nur an Menschen, dibisslmit unternehmen wollten. Die
Schwierigkeiten lagen ebenso wie jetzt die Ergedaniis der Sache selbst. Immer deutlicher zeigte
sich, dass es uns ging wie Gulliver bei der Reisden Zwergen: Wir waren an allen Haaren
einzeln gefesselt und hineingewoben in den geselfdichen Herrschaftszusammenhang, und die
zunachst schlichte Aufgabe wurde ein Werk, die &sishg aus so vielen Fesseln anzugehen. So
wurde bald klar, unsere Aufgabe konnte nicht saimfach ein Wissen zu erarbeiten, um es sodann
zu verbreiten. Erinnerungsarbeit stellte sich vaimals Prozess heraus, der selbst als Weg schon
Ziel war.
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